
 
   

     
 

      Viikko 18 

 

MAANANTAI 

Lounas: Ravintola suljettu  

Päivällinen: Ravintola suljettu 

TIISTAI   

Lounas: Ravintola suljettu 

 Päivällinen: Ravintola suljettu 

KESKIVIIKKO 

Lounas: Ravintola suljettu 

 Päivällinen:  Lihapataa, ohrattoa, perunoita, tomaatti-vuohenjuustopastaa, kasviksia, kahvi/tee 

TORSTAI 

Lounas: ,Jauhelihapihvejä, pippuri-kermakastiketta, perunoita, tofupannua, kasviksia, kahvi/tee  

Päivällinen: Sitruunakalaa, hollandaisekastiketta, keitettyjä perunoita, pekoni-kinkkukiusausta, kasviksia, kahvi/tee 

PERJANTAI  

Lounas: Riistakäristystä, perunasosetta, soija-kasviskastiketta, kasviksia, kahvi/tee 

Päivällinen: Lasagnea, punajuuripyöryköitä, jogurttikastiketta, kasviksia, kahvi/tee 

LAUANTAI  

Lounas: Feta-tomaattikuorrutettua kalaa, muusia, makkarakastiketta, kasviksia, kahvi/tee 

Päivällinen: Lihapullakastiketta, perunoita, kasvispihvejä, sitruunamajoneesia, kasviksia, kahvi/tee 

SUNNUNTAI 

Lounas: Bbq-kanaa, riisiä, pasta carbonaraa, kasviksia, kahvi/tee 

 

 

MUUTOKSET MAHDOLLISIA! 

 


